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«Дорожная карта» реализации регионального проекта 
Формирование системы мотивации к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек (Ульяновская область)

«Укрепление общественного здоровья (Ульяновская область)»
в муниципальном образовании «Радищевский район» Ульяновской области
1. Показатели реализации проекта в муниципальном образовании «Радищевский район»
	№ п/п
	Наименование показателя
	Тип показателя
	Территория
	Базовое значение
	Период, год

	
	
	
	
	значение
	дата
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	1. 
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения)
	основной
	Ульяновская область
	775,9
	31.12.2017
	719,3
	683,4
	647,6
	617,0
	590,6
	558,4

	
	
	
	муниципальное образование «Радищевский район»
	677,9
	31.12.2017
	628,4
	597,1
	565,8
	539,1
	516,0
	487,9

	2. 
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения)
	основной
	Ульяновская область
	233,0
	31.12.2017
	228,1
	224,8
	221,4
	218,1
	213,6
	209,2

	
	
	
	муниципальное образование «Радищевский район»
	218,1
	31.12.2017
	213,5
	210,4
	207,2
	204,2
	199,9
	195,8

	3.
	Заболеваемость алкоголизмом (включая алкогольные психозы) на 100 тыс. населения
	дополнительный
	Ульяновская область

	98,01
	31.12.2017
	92
	89
	86
	83
	80
	78

	
	
	
	муниципальное образование «Радищевский район»
	56,1
	31.12.2017
	52,7
	51,0
	49,2
	47,5
	45,8
	44,7


2. План мероприятий по достижению результатов проекта в муниципальном образовании «Радищевский район»

Цель: обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни 

	
	Наименование результата, мероприятия, контрольной точки
	Срок реализации 
	Ответственный исполнитель 
	Вид документа и характеристика результата
	Адресат отчёта о работе

	
	
	Начало 
	Окончание
	
	
	

	1.
	Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя. Развитие инфраструктуры общественного здоровья, повышение обеспеченности кадрами в сфере общественного здоровья.

	
	Результат: муниципальное образование «Радищевский район» внедрило муниципальную программу по укреплению общественного здоровья до конца 2024 года

	1.1.
	Мероприятие:

Разработка и утверждение  муниципальной программы  по укреплению общественного здоровья «Здоровый муниципалитет»  в муниципальном образовании «Радищевский район» на 2019-2024 годы
	01.03.2019
	01.07.2019
	Пашина Л.И. Заместитель Главы Администрации - начальник отдела образования и дошкольного  воспитания
Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Постановление Главы Администрации муниципального образования «Радищевский район»
	Государственное учреждение здравоохранение

Центр медицинской профилактики и формирования здорового образа жизни

 (далее –ГУЗ ЦМПиФЗОЖ)

	1.2.
	Мероприятие:

Реализация муниципальной программы   по укреплению общественного здоровья «Здоровый муниципалитет»  в муниципальном образовании «Радищевский район» в 2019 году
	01.07.2019
	25.12.2019
	Пашина Л.И. Заместитель Главы Администрации - начальник отдела образования и дошкольного  воспитания
Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Отчет о поэтапной реализации программы
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	1.3
	Мероприятие:

Осуществление сотрудничества муниципального образования «Радищевский район» с  Ассоциацией по улучшению состояния здоровья и качества жизни населения «Здоровые города, районы и поселки» (проведение мероприятий в соответствии с планом Ассоциации на 2019 год)
	01.01.2019
	30.12.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	1.4
	Мероприятие:

 Проведение районной конференции «Здоровые дети – наше будущее»
	10.09.2019
	10.10.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Программа конференции, отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	1.5
	Мероприятие:

Создание межведомственного Совета по охране здоровья граждан при Главе Администрации муниципального образования «Радищевский район» (далее – Совет по охране здоровья), утверждение Положения о Совете по охране здоровья граждан
	01.04.2019
	01.07.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Проекты Постановлений Главы администрации муниципального образования «Радищевский район» о Совете по охране здоровья граждан  и составе Совета по охране здоровья граждан
	Министерство здравоохранения Ульяновской области



	1.1.1
	Контрольная  точка:

Создан межведомственный  Совет  по охране здоровья граждан при Главе Администрации муниципального образования «Радищевский район»
	
	01.07.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан
	Отчет куратору проекта
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.
	Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья


	
	Результат: ежегодно коммуникационной кампанией охвачено не менее 75 % жителей Радищевского района старше 12 лет по основным каналам: телевидение, информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», проведены массовые мероприятия и акции по обеспечению информирования населения по вопросам здорового образа жизни, профилактике здоровья

	2.1
	Мероприятие: 

Планирование в муниципальном образовании «Радищевский район» муниципальной информационно-коммуникационной кампании с использованием основных телекоммуникационных каналов для всех целевых аудиторий 
	01.04.2019
	01.05.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Кучерова С.К. начальник отдела общественных коммуникаций  Администрации МО «Радищевский район»


	План  информационно-коммуникационной кампании
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.2
	Мероприятие: 

Размещение информационно-коммуникационных материалов, направленных на пропаганду здорового образа  жизни, в муниципальных СМИ: районной газете «Восход», официальном сайте Администрации муниципального образования «Радищевский район», социальных сетях; телеканале «Радищево», а также на сайте Ассоциации по улучшению состояния здоровья и качества жизни населения «Здоровые города, районы и поселки» (не менее 1 раз в месяц)
	01.04.2019
	25.12.2019
	Кучерова С.К. начальник отдела общественных коммуникаций  Администрации МО «Радищевский район»

Кустова С.Б. Главный врач ГУЗ «Радищевская РБ»

(по согласованию)

Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан


	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.3
	Мероприятие: 

Проведение массовых мероприятий и акций, направленных на информирование населения муниципального образования «Радищевский район» по вопросам здорового образа жизни, профилактике хронических неинфекционных заболеваний в рамках Всемирных дней здоровья (ежегодно):

-  Всемирный день борьбы против рака (04.02);
-  Всемирный день здоровья (07.04);

-  Всемирный день борьбы  с туберкулезом (24.03);

-  Всемирный день борьбы с астмой (07.05);
-  Всемирный день борьбы с гипертонией (17.05);
-  Всемирный день без табака (31.05);

-  Всемирный  день сердца (29.09);
-  Всемирный день трезвости (03.10);

-  Всемирный день борьбы с раком груди (15.10);

-  Всемирный день борьбы с инсультом (29.10);

-  Всемирный день борьбы с сахарным диабетом (14.11); 

-  Всемирный день борьбы со СПИДОМ (01.12)
	15.01.2019
	10.12.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Кустова С.Б. Главный врач ГУЗ «Радищевская РБ»

(по согласованию)


	План  мероприятия ГУЗ «Радищевская РБ» (каждого  по отдельному плану), отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.4
	Мероприятие: 

Проведение ежегодного «Фестиваля здорового образа жизни» в муниципальном  образовании «Радищевский район»
	07.04.2019

	27.04.2019

	Пашина Л.И. Заместитель Главы Администрации - начальник отдела образования и дошкольного  воспитания


	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.5
	Мероприятие:

Проведение на территории муниципального образования «Радищевский район»  агитпоезда «За здоровый образ жизни и здоровую счастливую семью» (Ежемесячно по отдельному плану, не менее 10 раз в год)


	01.01.2019
	25.12.2019
	Пашина Л.И. Заместитель Главы Администрации - начальник отдела образования и дошкольного  воспитания
Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Борисова О.Н начальник отдела ЗАГС администрации муниципального образования «Радищевский район»

Кетова Н.А. специалист по социальной работе
Областного государственного казенного учреждение социального обслуживания ЦСПП "УРРИС"

в МО "Радищевский район"

(по согласованию)

Плешакова Г.В.  заведующий Отделением по Радищевскому району Областного государственного казенного учреждения социальной защиты населения 
(по согласованию)
	План проведения, отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.6
	Мероприятие:

Проведение  родительского собрания – «Информированные родители – здоровые дети» в образовательных учреждениях муниципального образования «Радищевский район»
	01.01.2019
	30.05.2019
	Пашина Л.И. Заместитель Главы Администрации - начальник отдела образования и дошкольного  воспитания
	Программа проведения собрания, отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.7
	Мероприятие:

Распространение на территории муниципального образования «Радищевский район»  агитационного материала по пропаганде сокращения потребления алкоголя и табака, информационно-полиграфических материалов по формированию здорового образа жизни и профилактике вредных  привычек (не менее 900 штук в год)
	01.04.2019
	15.12.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Кичигина О.А. начальник отдела по обеспечению деятельности  комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации муниципального образования «Радищевский район»
Главы Администраций сельских поселений (по согласованию)

Асанов Р.Н

Начальник отдела по развитию городского поселения муниципального образования «Радищевский район»
	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	2.1.1
	Контрольная точка:

Подведены итоги  в муниципальном образовании «Радищевский район»  муниципальной информационно-коммуникационной кампании с использованием основных телекоммуникационных каналов для всех целевых аудиторий 
	
	20.12.2019 
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Кучерова С.К. начальник отдела общественных коммуникаций  Администрации МО «Радищевский район»


	Отчет/релиз о проведенном мероприятии, фотоочет
	Министерство здравоохранения Ульяновской области

	3.
	Разработка и внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративных программ укрепления здоровья)


	
	Результат: Внедрены и актуализированы паспорта «Здоровое предприятие» на предприятиях всех форм собственности в муниципальном образовании «Радищевский район»

	3.1.
	Мероприятие:

Проведение мероприятий по охране труда на предприятиях, учреждениях различных форм собственности, расположенных на территории муниципального образования «Радищевский район»
- сокращение числа пострадавших в результате несчастных случаев на производстве с утратой трудоспособности;

- снижение удельного веса работников, занятых на работах с вредными и (или) опасными условиями труда;

- увеличение численности работников, прошедших обучение по охране труда в аккредитованных обучающих организациях
	01.04.2019
	29.12.2019
	Севастьянова Р.Г начальник управления экономического развития Администрации муниципального образования «Радищевский район»

Проданов В.П. начальник управления ТЭР, ЖКХ, строительства и дорожной деятельности Администрации муниципального образования «Радищевский район»

Руководители предприятий разных форм собственности, расположенных на территории  муниципального образования «Радищевский район»

(по согласованию)
	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	3.2
	Мероприятие:

Внедрение и актуализация паспорта «Здоровое предприятие» на предприятиях всех форм собственности в муниципальном образовании «Радищевский район»
	01.01.2019
	25.12.2024
	Кустова С.Б. Главный врач ГУЗ «Радищевская РБ»

(по согласованию)

Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Руководители предприятий разных форм собственности, расположенных на территории  муниципального образования «Радищевский район»
	Отчет о внедрении программ (ежеквартально)
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	3.3
	Мероприятие:

Разработка и утверждение типовой корпоративной программы по укреплению здоровья работников в муниципальном образовании «Радищевский район»
	01.10.2019
	15.12.2019
	Кустова С.Б. Главный врач ГУЗ «Радищевская РБ»

(по согласованию)

Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Руководители предприятий разных форм собственности, расположенных на территории  муниципального образования «Радищевский район»

(по согласованию)
	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	3.1.1
	Контрольная точка:

Внедрены  паспорта «Здоровое предприятие»   на предприятиях всех форм собственности в муниципальном образовании «Радищевский район».
	
	01.12.2019 
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Руководители предприятий разных форм собственности, расположенных на территории  муниципального образования «Радищевский район»

(по согласованию)
	Отчет/релиз о проведенном мероприятии
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ

	3.1.2
	Контрольная точка:

Утверждена типовая корпоративная программа  по укреплению здоровья работников в муниципальном образовании «Радищевский район»
	
	15.12.2019
	Филянина Е.В помощник Главы Администрации по вопросам охраны здоровья граждан

Руководители предприятий разных форм собственности, расположенных на территории  муниципального образования «Радищевский район»

(по согласованию)
	Отчет куратору проекта
	ГУЗ ЦМПиФЗОЖ


СОГЛАСОВАНО

Министр здравоохранения Ульяновской области, руководитель регионального проекта

«Формирование системы мотивации  к здоровому образу жизни, включая здоровое питание 
и отказ от вредных привычек  (Ульяновская область)»            
_____________________ С.В.Панченко

_____________________2019 г.

Исполнитель Филянина Елена Владимировна, телефон:8 (8422) 2-16-71
